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Colección: Infografías 

Panorama de atención a la salud mental 
 

PANGEOS se desarrolló a través el proyecto: sistema de monitoreo de la atención 
a los trastornos mentales y del comportamiento debidos al consumo de sustancias, 
con el objetivo de poner a disposición del usuario herramientas de información que 
le permita conocer el estado que guarda la salud mental en nuestro país, identificar 
donde existe mayor oportunidad de recibir atención, así como vislumbrar los 
principales retos que enfrentamos cuando vivimos con un problema de salud 
mental, consumo de sustancias, suicidio y violencia. 

 

Definición 

Se pone a disposición de la población general una serie de infografías que le 
permiten conocer el estado que guarda la salud mental en México, identificar 
donde existe mayor oportunidad de recibir atención, así como vislumbrar los 
principales retos que enfrentamos cuando vivimos con un problema de salud 
mental, consumo de sustancias, suicidio y violencia. 

 

Desagregación 

§ Geográfica: nacional y entidad federativa.  

§ De las personas: sexo. 

§ De los padecimientos: por tipo de trastornos relacionados a salud mental 

Unidad de medida: tasas por 100 000 habitantes 

Frecuencia prevista de difusión de datos: anual, con doce meses de retraso 

Frecuencia esperada de recopilación de datos: anual 

Fecha de actualización: abril de 2023 
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Denominador 
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Limitaciones 

– Falta de precisión en la especificación de la causa de las defunciones y de 
hospitalizaciones debido a la interpretación de diagnósticos y a los códigos de 
clasificación empleados por personal médico y administrativo. 

– Subregistro de afecciones debido a la falta de información de las causas 
secundarias de las defunciones; así como a la experiencia en el manejo de los 
códigos de clasificación empleados por personal médico y administrativo 

– Falta de precisión en el registro de la información para todos los indicadores. 

– Rotación constante del personal de salud en las unidades médicas. 
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