Manual de Uso y Apertura de Datos

Este manual proporciona instrucciones sobre cdmo abrir los datos y trabajar con el diccionario en un
entorno de trabajo, como R o RStudio.

Paso 1: Instalacidn de R y RStudio

Tener R instalado en tu sistema. Puedes descargar R desde [cran.r-project.org] (https://cran.r-
project.org/). Ademas, se recomienda utilizar RStudio como entorno de desarrollo, el cual puedes
descargar desde [rstudio.com](https://www.rstudio.com/products/rstudio/download/).

Paso 2: Carga de Datos en R/RStudio

1. Abre R o RStudio.

Cargar los datos

Abre el archivo Libro.xlsx

Ahora, tienes los datos y el diccionario cargados en R/RStudio y puedes comenzar a trabajar con ellos
en tu analisis de datos de salud.



